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BAD-PAD-MAD

Brain Aided Design (BAD). Bérja med att tdnka! En stor del av konceptutveckling och kon-
struktion bestar av att jonglera idéer och mentala modeller. Konstruktorer skapar bilder av kon-
struktionen i sitt inre och provar olika Iésningar i huvudet. Darfor ar det viktigt att tréna denna
formaga, och att lara sig att skapa de réatta forutsattningarna for att fungera optimalt.

Vara hjarnor tar emot cirka 10 Mbit/s fran sinnesorganen. Vart medvetande férmar behandla
10 bit/s, eller 1 miljondel av det totala flodet. Det betyder att nastan all hjarnaktivitet &r omedve-
ten for oss.

Det finns manga exempel i litteraturen pa att folk plotsligt funnit en I6sning pa ett problem
de arbetat med. Det férmedvetna sinnet har arbetat med det ”’i bakgrunden”.

Det kan ocksa handa att vart medvetna sinne “ar pa fel plats”, att det haller pa med fel saker
och darfor inte presterar anvandbara l6sningar. Det finns flera metoder att komma tillratta med
detta; till exempel att ta en promenad, eller atminstone rora pa kroppen. Enligt en teori kallad
neurolingvistisk programmering (NLP), maste kroppen rora pa sig for att man skall byta sin-
nesstamning. Andra metoder &r att ligga pa en soffa, sluta 6gonen och visualisera for sin inre
syn. Du kanske fungerar béast vid nagon bestamd tid pa dagen eller under nagon speciell aktivi-
tet, i ndgon speciell miljo, etc.

Genom att observera dig sjalv och lagga marke till under vilka omstandigheter du har max-
imal formaga vad avser utvecklingsarbete kan du lara dig att prestera béttre.

Pencil Aided Design (PAD). Papper och penna &r de viktigaste redskapen vid konceptut-
veckling och for att 16sa konstruktionsproblem. Nar vi ritar pa papper skapas en direkt lank
mellan tankarna i hjarnan och det visuella intrycket av bilden vi ritar. Det kinestetiska sinnet,
muskelminnet och hand-6ga koordinationen aktiveras. Handens rérelse ar viktig for hjarnakti-
viteten nar man soker en l6sning, speciellt for kreativa sadana. Manga bilder skapas som samti-
digt ses och processas av sinnet. Papperet fungerar bade som minne och testbadd for nya 16s-
ningar.

Forskningen har visat att handritade skisser tenderar att generera en rikare diskussion &n da-
torgenererade bilder helt enkelt darfor att de forra ses som mindre fardiga.

Arbetsgangen ar fran det abstrakta till allt detaljrikare konkreta losningar. Vid en lamplig
niva slutar man anvanda penna och papper och évergar till att arbeta i CAD.

Model Aided Design (MAD). Det ar ofta nyttigt att bygga och testa enkla modeller for att
snabbt verifiera funktionen hos de koncept man utvecklar eller for att 6ka sin kunskap och for-
stdelse av konceptet. Materialet kan vara modellera (det ar darfor det heter sd), frigolit, LEGO,
balsatra, papp, etc.

Precis som med PAD har modeller férdelar som datorsimuleringar saknar; den taktila ater-
kopplingen och det visuella intrycket, och mojligheten att efterlikna det verkliga objektet skiljer
sig fran forhallandena nar man helt forlitar sig till datorer. Med modeller minns man sina in-
tryck annorlunda och mer levande.

Styrkan med att anvanda datorprogram for att till exempel utveckla mekanismer, ar mojlig-
heten att fa noggranna uppgifter pa forskjutningar, krafter, hastigheter, och accelerationer.



Man bor alltid arbeta igenom en kreativ fas av BAD-PAD-MAD innan man jamfér med
andras losningar (benchmarking). Detta ar tvart emot vad man lar ut i manga metoder, sdsom
CE, SE, och IPD, men inte desto mindre mycket viktigt att tanka pa.
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Chefer mater fel saker, styr pa fel satt och med fel mal, och saknar ofta kunskap om hur det
vardeskapande arbetet gar till. Hogre chefer skall d4ga processerna, enligt Seddon, och de som
utfor det vardeskapande arbetet maste fa styra och experimentera med hur de I6ser uppgiften.
De maste fa tillrackliga resurser (kunskaper, mm) for att i ett svep och utan uppehall eller
drojsmal 1osa uppgiften. Allt maste dessutom ses fran kunden, konsumenten, anvandarens
synvinkel.

Kop och las pa det att fjallen ma falla fran dina 6gon. Du kommer inte att angra dig.
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